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經文經文經文經文
士士士士5:21b5:21b5:21b5:21b、、、、路路路路13:3313:3313:3313:33



士士士士5:21b5:21b5:21b5:21b

我的靈阿我的靈阿我的靈阿我的靈阿、、、、應當努力前行應當努力前行應當努力前行應當努力前行。。。。



路路路路13:3313:3313:3313:33

雖然這樣雖然這樣雖然這樣雖然這樣、、、、今天明天今天明天今天明天今天明天

後天我必須前行後天我必須前行後天我必須前行後天我必須前行．．．．因為因為因為因為
先知在耶路撒冷之外先知在耶路撒冷之外先知在耶路撒冷之外先知在耶路撒冷之外

喪命是不能的喪命是不能的喪命是不能的喪命是不能的。。。。



主題：主題： 努力前行努力前行



士士士士5:12a5:12a5:12a5:12a

底波拉阿底波拉阿底波拉阿底波拉阿、、、、興起興起興起興起、、、、興起興起興起興起、、、、
你當興起你當興起你當興起你當興起、、、、興起興起興起興起、、、、唱歌唱歌唱歌唱歌‧‧‧‧



士士士士4:44:44:44:4

有一位女先知名叫底波拉有一位女先知名叫底波拉有一位女先知名叫底波拉有一位女先知名叫底波拉
、、、、是拉比多的妻是拉比多的妻是拉比多的妻是拉比多的妻、、、、

當時作以色列的士師當時作以色列的士師當時作以色列的士師當時作以色列的士師。。。。



士士士士5:75:75:75:7

我底波拉興起我底波拉興起我底波拉興起我底波拉興起、、、、等我興起等我興起等我興起等我興起
作以色列的母作以色列的母作以色列的母作以色列的母。。。。



士士士士5:21b5:21b5:21b5:21b

我的靈阿我的靈阿我的靈阿我的靈阿、、、、應當努力前行應當努力前行應當努力前行應當努力前行。。。。



出出出出15:2a & 13b15:2a & 13b15:2a & 13b15:2a & 13b

15:2a: 15:2a: 15:2a: 15:2a: 耶和華是我的耶和華是我的耶和華是我的耶和華是我的
力量力量力量力量、、、、我的詩歌我的詩歌我的詩歌我的詩歌、、、、

也成了我的拯救也成了我的拯救也成了我的拯救也成了我的拯救．．．．

13b: 13b: 13b: 13b: 你憑你憑你憑你憑能力能力能力能力、、、、引引引引

他們到了你的聖所他們到了你的聖所他們到了你的聖所他們到了你的聖所。。。。



詩詩詩詩21:1a21:1a21:1a21:1a

耶和華阿耶和華阿耶和華阿耶和華阿、、、、

王必因你的王必因你的王必因你的王必因你的能力能力能力能力歡喜歡喜歡喜歡喜‧ ‧ ‧ ‧ 



詩詩詩詩21:1321:1321:1321:13

耶和華阿耶和華阿耶和華阿耶和華阿、、、、願你因自己的願你因自己的願你因自己的願你因自己的耶和華阿耶和華阿耶和華阿耶和華阿、、、、願你因自己的願你因自己的願你因自己的願你因自己的
能力能力能力能力顯為至高顯為至高顯為至高顯為至高‧‧‧‧

這樣這樣這樣這樣、、、、我們就唱詩我們就唱詩我們就唱詩我們就唱詩、、、、

歌頌你的歌頌你的歌頌你的歌頌你的大能大能大能大能。。。。



詩詩詩詩28:7a28:7a28:7a28:7a

耶和華是我的耶和華是我的耶和華是我的耶和華是我的力量力量力量力量、、、、

是我的盾牌是我的盾牌是我的盾牌是我的盾牌‧‧‧‧我心裏我心裏我心裏我心裏

倚靠他倚靠他倚靠他倚靠他、、、、就得幫助就得幫助就得幫助就得幫助‧‧‧‧



詩詩詩詩59:959:959:959:9

我的我的我的我的力量力量力量力量阿阿阿阿、、、、我必仰望你我必仰望你我必仰望你我必仰望你
‧‧‧‧因為因為因為因為 神是我的高臺神是我的高臺神是我的高臺神是我的高臺。。。。



林後林後林後林後4:8~94:8~94:8~94:8~9

8. 8. 8. 8. 我們四面受敵我們四面受敵我們四面受敵我們四面受敵、、、、卻不被卻不被卻不被卻不被
困住困住困住困住．．．．心裏作難心裏作難心裏作難心裏作難、、、、卻不至卻不至卻不至卻不至困住困住困住困住．．．．心裏作難心裏作難心裏作難心裏作難、、、、卻不至卻不至卻不至卻不至
失望失望失望失望．．．．9. 9. 9. 9. 遭逼迫遭逼迫遭逼迫遭逼迫、、、、卻不被卻不被卻不被卻不被
丟棄丟棄丟棄丟棄．．．．打倒了打倒了打倒了打倒了、、、、卻不至卻不至卻不至卻不至

死亡死亡死亡死亡．．．．



士士士士5:21b5:21b5:21b5:21b

我的靈阿我的靈阿我的靈阿我的靈阿、、、、應當努力前行應當努力前行應當努力前行應當努力前行。。。。



詩詩詩詩42:542:542:542:5

我的心哪我的心哪我的心哪我的心哪、、、、你為何憂悶你為何憂悶你為何憂悶你為何憂悶、、、、我的心哪我的心哪我的心哪我的心哪、、、、你為何憂悶你為何憂悶你為何憂悶你為何憂悶、、、、
為何在我裏面煩躁為何在我裏面煩躁為何在我裏面煩躁為何在我裏面煩躁‧‧‧‧應當應當應當應當

仰望仰望仰望仰望 神神神神‧‧‧‧因他笑臉因他笑臉因他笑臉因他笑臉

幫助我幫助我幫助我幫助我、、、、我還要稱讚他我還要稱讚他我還要稱讚他我還要稱讚他。。。。



羅羅羅羅8:348:348:348:34

誰能定他們的罪呢誰能定他們的罪呢誰能定他們的罪呢誰能定他們的罪呢．．．．
有基督耶穌已經死了有基督耶穌已經死了有基督耶穌已經死了有基督耶穌已經死了、、、、
而且從死裏復活而且從死裏復活而且從死裏復活而且從死裏復活、、、、現今在現今在現今在現今在
神的右邊神的右邊神的右邊神的右邊、、、、也替我們祈求也替我們祈求也替我們祈求也替我們祈求

。。。。



帖前帖前帖前帖前4:1b4:1b4:1b4:1b

知道該怎樣行知道該怎樣行知道該怎樣行知道該怎樣行、、、、可以討可以討可以討可以討
神的喜悅神的喜悅神的喜悅神的喜悅、、、、就要照你們就要照你們就要照你們就要照你們

現在所行的現在所行的現在所行的現在所行的、、、、更加勉勵更加勉勵更加勉勵更加勉勵。。。。



帖前帖前帖前帖前4:10b4:10b4:10b4:10b

但我勸弟兄們要更加勉勵但我勸弟兄們要更加勉勵但我勸弟兄們要更加勉勵但我勸弟兄們要更加勉勵．．．．


